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1UT240 - IS VE UGRASI TERAPISINDE KLINIK PROBLEM GOZME - Kozakli Meslek Yiiksekokulu - Terapi ve Rehabilitasyon B&limi
Genel Bilgiler

Dersin Amaci

Teknikerlerin klinik calismalari sirasinda sik karsilastiklari vakalarda (ortopedik, kardiopulmoner problemler veya ruh sagligi problemleri) bozukluk, aktivite ve katilim
duizeyinde problemleri tanimlama becerisi ve uygun fizyoterapi yaklagimlarini kanita dayali bilimsel veriler isiginda belirlenmesine katkida bulunmak ve 6grencilerin tedavi
yaklasimlarini etkileyen kisisel ve cevresel faktorleri sinif ici ortamda tartismasini saglayarak hasta merkezli klinik problem ¢6zme becerilerini gelistirmektir.

Dersin igerigi

Bu dersin iceriginde; is ve ugrasi terapisi teknikerlerin klinik calismalari sirasinda sik karsilastiklari vakalarda (psikiyatrik, nérolojik, ortopedik, problemler veya fiziksel
yaralanmalar) bozukluk, aktivite ve katiim diizeyinde problemleri tanimlama becerisi ve uygun is ve ugrasi terapisi yaklasimlarini kanita dayali bilimsel veriler isiginda
belirlenmesine katkida bulunmak ve 6grencilerin tedavi yaklasimlarini etkileyen kisisel ve cevresel faktorleri sinif ici ortamda tartismasini saglayarak kisi merkezli klinik
problem ¢6zme becerilerini gelistirmek yer almaktadir.

Dersin Kitabi / Malzemesi / Onerilen Kaynaklar

Olgularla Ergoterapi ve Rehabilitasyon 2023 <br /> Bilgisayar<br />Projektor Clinical Reasoning in Occupational Therapy- Wiley-Blackwell Gentry, K., Snyder, K., Barstow,
B., & Hamson-Utley, J. (2018). Pedretti's Occupational Therapy Practice Skills for Physical Dysfunction Occupational Therapy for Physical Dysfunction 7. baski Veri
tabanlar, Google Scholar, Dergipark, Tez Merkezi

Planlanan Ogrenme Etkinlikleri ve Ogretme Yontemleri

Tartisma, Anlatma, Problem Cézme, Grup Calismasi

Ders icin Onerilen Diger Hususlar

Bulunmamaktadir

Dersi Veren Ogretim Elemani Yardimcilari

Bulunmamaktadir

Dersin Verilisi

Yiz ylize

Dersi Veren Ogretim Elemanlari

Ogr. Gér. Mustafa Glven

Program Ciktisi

. Biyopsikososyal modelin biyolojik, psikolojik ve sosyal bilesenlerini agiklar.

. Kanita dayali uygulama basamaklarini aciklayabilir ve farkli vakalara uygulayabilir.

. Farkli vakalarda kisa ve uzun dénem hedefler belirleyebilir, degerlendirme ve miidahale stireclerini agiklayabilir.
. Klinik problem ¢ézmede uygun kavramsal yaklasimi ve diistiinme stireglerini kullanir.

A wr =



Haftalik icerikler

Sira Hazirlik Bilgileri

1

Clinical Reasoning in Occupational Therapy- Wiley-
Blackwell sayfa1-15

Gentry, K, Snyder, K, Barstow, B., & Hamson-Utley, J.
(2018). The biopsychosocial model: application to
occupational therapy practice. The Open Journal of
Occupational Therapy, 6(4), 12.

Pedretti's Occupational Therapy Practice Skills for
Physical Dysfunction Syf: 47-56

Occupational Therapy for Physical Dysfunction 7. baski
Sayfalar 999-1368

Occupational Therapy for Physical Dysfunction 7. baski
Sayfalar 999-1368

Occupational Therapy for Physical Dysfunction 7. baski
Sayfalar 999-1368

Occupational Therapy for Physical Dysfunction 7. baski
Sayfalar 50-306

Occupational Therapy for Physical Dysfunction 7. baski
Sayfalar 589-974

Occupational Therapy for Physical Dysfunction 7. baski
Sayfalar 589-974

Occupational Therapy for Physical Dysfunction 7. baski

Sayfalar 589-974

Veri tabanlari, Google Scholar, Dergipark, Tez Merkezi

Veri tabanlari, Google Scholar, Dergipark, Tez Merkezi

Veri tabanlari, Google Scholar, Dergipark, Tez Merkezi

Gegmis Kaynaklar

Laboratuvar Ogretim Metodlan

Anlatim (Sunum) Yontemi,
Tartisma ve Soru-Yanit,
Problem Temelli
Ogrenme, Grup Temelli
Calismalar

Anlatim (Sunum) Yéntemi,
Tartisma ve Soru-Yanit,
Problem Temelli
Ogrenme, Grup Temelli
Caligsmalar

Anlatim (Sunum) Yéntemi,
Tartisma ve Soru-Yanit,
Problem Temelli
Ogrenme, Grup Temelli
Calismalar

Anlatim (Sunum) Yéntemi,
Tartisma ve Soru-Yanit,
Problem Temelli
Ogrenme, Grup Temelli
Calismalar

Anlatim (Sunum) Yontemi,
Tartisma ve Soru-Yanit,
Problem Temelli
Ogrenme, Grup Temelli
Calismalar

Anlatim (Sunum) Yontemi,
Tartisma ve Soru-Yanit,
Problem Temelli
Ogrenme, Grup Temelli
Calismalar

Anlatim (Sunum) Yéntemi,
Tartisma ve Soru-Yanit,
Problem Temelli
Ogrenme, Grup Temelli
Caligsmalar

Anlatim (Sunum) Yontemi,
Tartisma ve Soru-Yanit,
Problem Temelli
Ogrenme, Grup Temelli
Calismalar

Anlatim (Sunum) Yontemi,
Tartisma ve Soru-Yanit,
Problem Temelli
Ogrenme, Grup Temelli
Calismalar

Anlatim (Sunum) Yéntemi,
Tartisma ve Soru-Yanit,
Problem Temelli
Ogrenme, Grup Temelli
Caligsmalar

Anlatim (Sunum) Yéntemi,
Tartisma ve Soru-Yanit,
Problem Temelli
Ogrenme, Grup Temelli
Calismalar

Anlatim (Sunum) Yéntemi,
Tartisma ve Soru-Yanit,
Problem Temelli
Ogrenme, Grup Temelli
Calismalar

Anlatim (Sunum) Yontemi,
Tartisma ve Soru-Yanit,
Problem Temelli
Ogrenme, Grup Temelli
Calismalar

Anlatim (Sunum) Yontemi,
Tartisma ve Soru-Yanit,
Problem Temelli
Ogrenme, Grup Temelli
Calismalar

Teorik

Klinik problem ¢ézmede
kavramsal yaklagimlar ve
distinme stregleri

Biyopsikososyal modelin
kuramsal cergevesi ve
buttncil yaklagimi

Kanita dayali uygulamanin
kuramsal cercevesi ve klinik
temelleri

Vaka temelli 6gretimde grup
calisma stirecinin planlanmasi

Vakalarin gruplar tarafindan
danismanlar esliginde
degerlendirilmesi

Klinik vaka
degerlendirmelerinde sinif igi
sunum ve tartisma

Bozukluk, aktivite ve katilim
duizeyinde problem listesinin
olusturulmasi, kisisel ve
cevresel faktorlerin
belirlenmesi

Ara sinav

Kisa ve uzun dénem tedavi
hedeflerinin sunulmasi

Vakayi temel alan is ugrasi
yaklasimlarinin sunulmasi

Vakayla ilgili sinif icin tartisma
ve olusturulan klinik sorularin
belirlenmesi

Literatur arastirmasi ve tedavi
yaklasimlariyla ilgili kanita
dayali uygulamalarin
belirlenmesi

ilgili literattir drneklerinin
sunumu

ilgili literattir drneklerinin
sunumu

Final Sinavi hazirlik

Uygulama



is Yukleri

Aktiviteler Sayisi Siiresi (saat)
Vize 1 1,00

Final 1 1,00

Ders Sonrasi Bireysel Calisma 14 2,00

Ara Sinav Hazirlik 2 5,00

Final Sinavi Hazirhk 4 5,00

Teorik Ders Anlatim 14 2,00

Ders Oncesi Bireysel Calisma 14 1,00
Arastirma Sunumu 1 10,00

Degerlendirme

Aktiviteler Agirhg (%)
Ara Sinav 40,00
Final 60,00

Terapi ve Rehabilitasyon Balimii / i$ VE UGRASI TERAPISI X Ogrenme Ciktisi iliskisi
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Tablo :

P.C. 1:  Temel rehabilitasyon kavramlarini bilir.
P.C.2: Temel anatomi ve fizyoloji kavramlarini bilir.
P.GC.3: Ogrenme ve dzel egitimin temel kavramlarini bilir.
P.C.4: Tibbi rehabilitasyonda temel degerlendirme prensiplerini bilir.
P.C.5: is-ugrasi terapisi ile ilgili hastaliklarin temel 6zelliklerini bilir.
P.C. 6: Fizik tedavi modalitelerini bilir.
P.C.7: Terapotik egzersizleri bilir.
P.G.8: is- ugrasi terapisinde tedavi yaklagimlarini bilir.
P.G.9: Is- ugrasi terapisinde ileri klinik uygulamalari bilir.
P.C. 10:  Sosyal, kilturel ve kisisel becerilerini gelistirir.
P.C. 11: Bagmsiz calisabilme yetenegine sahiptir.
P.C. 12:  Birlikte calismaya yatkindir.
P.C. 13: Alaninda ve insan iliskilerinde etik olur.
P.C. 14: Yazil ve sozlii iletisim kurar.
P.C. 15: Alaninda edindigi bilgi ve becerileri degerlendirir.
P.GC.16: Ogrenmeyi dgrenir ve yonetir.
P.C. 17:  Bir yabana dili kullanarak alanindaki bilgileri izler.
P.C. 18:  Alaninin gerektirdigi bilisim ve iletisim teknolojilerini kullanir.
P.C. 19: Atatirk ilkeleri ve inkilap tarihine iliskin temel kavramlari aciklar.
P.C.20: Cevre koruma ve is glivenligi konularinda yeterli bilgi diizeyine erigir.
P.C.21: Saglikla ile ilgili yeterli bilgiye sahiptir.
P.GC.22: insan davranisinin sosyal cevre ile etkilesimini temel boyutlariyla aciklar.
P.C.23: Toplumdaki var olan sorunlara yonelik ¢c6zim odakli alismalar ortaya koyar.
P.C.24: Beslenme alaninda karsilasacagi sorunlari tanir.
P.C.25: insan kaynaklari yonetimi ve is hayati ile ilgili konularda yeterli bilgi birikimine ve becerisine sahiptir.
P.C.26: Saglik alaninda temel diizeyde isletmecilik bilgilerine sahiptir.
P.C.27:  Psikolojinin alt dallarinin farkli yéntem ve uygulamalari hakkinda bakis agisi kazanir.

P.C.28:  Stresli durumlarda sogukkanli ve sakin davranma becerisini gosterir.



P.C.29:
P.C.30:
P.C.31:
P.C.32:
P.C.33:
P.C.34:
P.C.35:
P.C.36:
P.C.37:
P.C.38:
P.C.39:
P.C.40:
P.G.41:
0.6 1:
0.6.2:
0.6.3:

0.6.4:

Hayvanlarin, 6zel gereksinimi olan gocuklarin fiziksel, duygusal ve zihinsel gelisimleri tizerindeki yararl etkilerini bilir.
Hayvan destekli tedavi programlari bilir.

Hayat boyu égrenme ve kendini gelistirmeye duyarlidir.

Temel kalite kavramlarini, kalitenin gelisim, boyutlarini ve unsurlarini 6grenir.

Temel fizik kavramlarini tanimlar.

Biyoistatistik bilimi hakkindaki temel kavramlari tanimlar.

Evde hasta bakimi konusunda yeterli altyapi ve terminolojiyi kavrar.

Beslenme ilkeleri hakkinda bilgi sahibi olur ve alaninda uygular.

Dogru iletisim igin, iletisim yontemleri hakkinda fikir sahibidir.

insan davraniginin toplum ile etkilesimini temel boyutlariyla agiklar.

insan davranigini etkileyen faktorleri bilir.

insan ve grup davranisinin psikolojik ve sosyolojik etkenlerini bilir.

insan davranigini agiklarken gelisim ve kisilik kuramlarindan faydalanir.

Biyopsikososyal modelin biyolojik, psikolojik ve sosyal bilesenlerini agiklar.

Kanita dayali uygulama basamaklarini agiklayabilir ve farkli vakalara uygulayabilir.

Farkl vakalarda kisa ve uzun donem hedefler belirleyebilir, degerlendirme ve miidahale stireclerini aciklayabilir.

Klinik problem ¢ézmede uygun kavramsal yaklasimi ve diistinme stireglerini kullanir.
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